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Componentes 

A. Construção da identidade e autoestima 

B. Independência e autonomia 

C. Consciência de si como aprendente 

D. Convivência democrática e cidadania 

ÁREA DE EXPRESSÃO E COMUNICAÇÃO 

I. Domínio da educação física 

II. Domínio da educação artística 

 

Subdomínios 

II. A. Artes visuais 

II. B. Jogo Dramático/Teatro 

II. C. Música 

II. D. Dança 

III. Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita 

III. 1. Linguagem Oral 

Componentes III. 1. A. Comunicação Oral 

III. 1. B. Consciência Linguística 

III. 2. Abordagem à Escrita 

 

Componentes 

III. 2. A. Funcionalidade da linguagem escrita e sua 

utilização em contexto 

III. 2. B. Identificação de convenções da escrita 

III. 2. C. Prazer e motivação para ler e escrever 

IV. Domínio da Matemática 

Componentes IV. A. Números e Operações 

IV. B. Organização e Tratamento de Dados 

IV. C. 1. Geometria e Medida 

 
Componentes 

IV. C. 1. A. Geometria 

IV. C. 1. B. Medida 

IV. D. Interesse e Curiosidade pela Matemática 

ÁREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO 

I. Introdução à Metodologia Científica 

II. Abordagem às Ciências 

Componentes II. A. Conhecimento do mundo social 

II. B. Conhecimento do mundo físico e natural 

III. Mundo Tecnológico e Utilização das Tecnologias 

 
AAAF 

 Dar resposta às necessidades das famílias no que diz respeito à 

complementaridade do horário da componente letiva. 

 Desenvolver a socialização da criança num ambiente de bem-estar 

privilegiando a livre escolha e satisfação da criança. 
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